Restaurant Scolaire
Rue du moulin
85170 Dompierre sur Yon

Menu 3 au 6 janvier 2012

Lundi Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6
Centre de loisirs/multi
accueil
Salade de lentilles BIO Velouté de légumes Betteraves rapées BIO Charcuterie
Gratin Roti de porc aux pruneaux Boeuf bourguignon Dos de colin
(Iégumes céréales ricotta) Mogettes Coquillettes Purée de céleri BIO
Galette des rois Salade Fromage Fromage
Papillotes Yaourt Compote Clémentine
Golter Golter Goliter/multi accueil Golter Golter
Pain/ fromage Fruit/pain Compote/gateau laitage Galette des rois
Menu 9 au 13 janvier 2012
Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Centre de loisirs/multi
accueil
Potage BIO Salade vendéenne Betteraves Salade nigoise Crépes
Langue de boeuf Saumonette Tartiflette Noix joue de porc CEuf florentin
Semoule Carottes vichy Salade Légumes BIO Fromage
Salade Fromage blanc BIO Entremet vanille Eclair Clémentine
Fromage
Poire
Goliter Goliter Golter/multi accueil Goliter Goliter
Pain/ Nutella Pain /fruit Pain/ chocolat Yaourt/petit gateau Lait/ brioche




Menu 16 au 20 janvier 2012

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
Centre de loisirs/multi
accueil
Charcuterie Soupe de légumes Salade de blé/lentilles Betteraves Chou rouge
Epaule de porc Cordon bleu Dos de colin Chili con carné Parmentier de thon
Haricots verts Petits pois Julienne de légumes (haricots rouges BIO) A la provengale
Riz au lait Fromage bio Fromage Salade Fromage
Pomme Poire Yaourt Cocktail de fruits
Golter Golter Goliter/multi accueil Golter Golter
Lait/céréales Yaourt petit gateau Yaourt brioche Pain /fruit Pain /fromage
Menu 23 au 27 janvier 2012
Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Nouvel an chinois Centre de loisirs/multi
accueil
Nems (salade) Taboulé Potage maison Soupe Dubarry Carottes rapées BIO

Emincé de porc au miel Saucisse de volaille Poulet basquaise Poisson Pates bolognaise
Riz cantonais Haricots beurre Blé Epinards a la creme Salade
Salade de fruits Fromage Fromage blanc sucré Fromage Panna cotta
Compote Clémentine
Golter Golter Golter/multi accueil Golter Golter
fruit/gateau Pain/chocolat fruit Yaourt/petit gateau Pain fromage

Pour des raisons d’approvisionnements la responsable du restaurant scolaire se réserve le droit de modifier

certains composants du menu et vous remercie de votre compréhension




