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Pour des raisons d'approvisionnements, la responsable du restaurant scolaire se réserve le droit de modifier certains composants du menu et

vous remercie de votre compréhension

Lundi Mardi                        Mercredi Jeudi                           Vendredi                         

23-sept 24-sept 25-sept 26-sept 27-sept

Entrées

Carottes râpées BIO

Salade à l'indienne au 

poulet                                                     

( risoni,,tomate,filet poulet,ciboulette,lentille 

corail,riz sauvage,épices,vinaigrette)

Melon

Betteraves au fromage 

BIO

Quiche lorraine

plats protidiques

Curry de bœuf VBF au chou-

fleur BIO et aux haricots 

verts BIO

Poisson frais du jour Oeufs BIO florentin  Joue de porc

Sauté de veau VVF au 

curry

accompagnement

Chou-fleur BIO et haricots 

verts BIO

Quinoa BIO mode 

quechua

Epinards BIO à la crème Lentilles BIO Purée de carotte BIO

sauce

Salade verte

produit laitier

Emmental BIO Chanteneige (16,6 gr)

desserts Riz  au lait BIO

 Fruits saisons

chouquette 

"Maison"

Fromage blanc brassé BIO

 Fruits saisons

Goûter

baguette/camembert Yaourt/petit gâteau

Fruits de 

saisons/baguette

Cake/lait

VBF: Viande Bovine Française 

origine Vendée      

VPF: Viande Porc Française origine 

Vendée

VVF:Viande Veau Française 

origine Vendée

BBC:Bleu Blanc Cœur

Pour des raisons d'approvisionnements, la responsable du restaurant scolaire se réserve le droit de modifier certains composants du menu et

vous remercie de votre compréhension

Lundi                                                Mardi                                        Mercredi                                     Jeudi                             Vendredi                                 

30-sept 01-oct 02-oct 03-oct 04-oct

Entrées

Melon

Salade boulgour BIO 

(concombre,tomate,mais,poivron)

Duo tomate et 

concombre

Julienne de betterave 

BIO et mâche

Flan Auvergnat 

(oignon,tomate,bleu, )

plats protidiques

Rougail de saucisse Poisson frais du jour

Emincé de bœuf VBF aux 

poivrons

Sauté de porc fermier  

label rouge

Lasagne de légumes BIO 

et riccota

accompagnement

Riz pilaf BIO

Tombé de Poireaux BIO 

et fenouil

Ecrasé de PDT bio au 

chèvre frais

Purée de butternut BIO Lasagnes

sauce

Beurre blanc

produit laitier

Camembert BIO Chanteneige (16,6 gr)

desserts

Yaourt framboise BIO

 Fruits saisons

Oeufs au lait BIO

Far Breton au lait 

BIO et aux pruneaux

 Fruits saisons

Goûter

Baguette/chocolat Gâteau "maison" Compote/petit gâteau baguette/fromage

VBF: Viande Bovine Française 

origine Vendée      

VPF: Viande Porc Française origine 

Vendée

VVF:Viande Veau Française 

origine pays de la Loire

BBC:Bleu Blanc Cœur

RESTAURANT SCOLAIRE DE DOMPIERRE SUR YON

déjeuner

RESTAURANT SCOLAIRE DE DOMPIERRE SUR YON

déjeuner


